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Kunstform: Songwriting, Beatmaking, Performance

llona ist Musikerin, Sdngerin und Songwriterin mit langjahriger Erfahrung in der
kinstlerischen und musikalischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.
Neben ihrer Tatigkeit als Live-Musikerin und Songwriterin leitet sie
Workshops, in denen Musik als kreativer Ausdruck und als Md&glichkeit zur
Starkung von Selbstvertrauen, Gemeinschaft und persénlicher Entwicklung

erlebt werden kann.

Ihr musikalischer Hintergrund verbindet Pop, Indie und Singer-Songwriter mit
Einflissen aus arabischer und persischer Musik. Besonders wichtig ist ihr,
einen wertschatzenden und sicheren Raum zu schaffen, in dem jede Person
unabhéngig von musikalischen Vorkenntnissen ihre eigenen Ideen entfalten
und kreativ ausprobieren kann. Die Poesie, Rhythmus und Melodie werden
dabei zusammen zum Trager von persénlichen Botschaften und Mittel zum
Verarbeiten eigener Erfahrungen und Emotionen - dabei darf der SpaBB am
Probieren und Improvisieren nicht zu kurz kommen. Jede*r ist Kinstler*in,

wenn er*sie den passenden Raum zur Verfligung gestellt bekommt.
Workshop: Songwriting & Beat-Making

Musik bietet die Méglichkeit, Geflihle auszudriicken, Geschichten zu erzahlen

und eigene Gedanken hérbar zu machen. In diesem Workshop entdecken die



Teilnehmenden spielerisch die Grundlagen des Songwritings und Beat-

Makings.

Gemeinsam entwickeln wir Songideen, schreiben Texte, experimentieren mit
Melodien und Rhythmen und gestalten mit digitalen Tools eigene Beats. Dabei
stehen Kreativitat, SpaB und der individuelle Ausdruck im Vordergrund -

musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Der Workshop schafft einen geschutzten Raum, in dem die Teilnehmenden
ihre ldeen einbringen, Neues ausprobieren und erleben kdnnen, wie aus
einzelnen Gedanken Schritt fir Schritt ein eigener Song entsteht. Je nach
Interesse kdnnen am Ende gemeinsame oder individuelle Musikstlcke

prasentiert oder aufgenommen werden.

Schwerpunkte:

* Kreativer Ausdruck durch Musik

* Songtexte schreiben und Ideen entwickeln

* Grundlagen des Beat-Makings

* Rhythmus, Melodie und Songaufbau kennenlernen
* Zusammenarbeit und gegenseitige Inspiration

* Starkung von Selbstwirksamkeit und Selbstvertrauen



